
VI CONGRESO DEL GRUPO ESPAÑOL DE SUELO PÉLVICO 

 GESP  2010 

6, 7 y 8 de Octubre 2010 

Salón de actos del Hospital Infanta Sofía de Madrid 

PROGRAMA CIENTÍFICO 

 

MIÉRCOLES 6 DE OCTUBRE 2010 

 

08:00-09:00 h   Recogida de Documentación 
 

CURSOS PRE-CONGRESO 
 

09:00-14:00 h Salón de Actos 

CURSO PRÁCTICO DE URODINÁMICA 
 

       Organiza: Servicio de Urología. Hospital Infanta Sofía. Madrid 
Coordinador: Jesús MªDíez Rodriguez 

 
PRUEBAS FUNCIONALES 
Vicente del Pino Monge. Supervisor 
Julia Villalba Palacios 
Virginia Jurado Torres 
Sofía Fernández Esteban 

 
CONSULTAS EXTERNAS 
Margarita Gallego Paz. Supervisora 
Purificación Alonso Martín 
Guadalupe Fernández Llorente  
Mª Alicia Oltra García 
Isabel Souto Gil 
 
 



Programa del Curso 
 
Presentación .  
Dr. Díez Rodríguez.  
Servicio de Urología. Hospital Infanta Sofía 
 
9: 00 h.   Técnica del estudio urodinámico.  
                Gema Casado Rebollo 
                Hospital Universitario Puerta de Hierro. Madrid 
9: 15 h.    Estudio urodinámico en la mujer 
                 Dra. MJ. García Matres  
                 Hospital Universitario La Paz. Madrid 
9: 30 h.    Estudio  urodinámico en el varón. 
                 Dr. S. Bustamante Alarma 
                Hospital Universitario Puerta de Hierro. Madrid 
9: 45 h.    Estudio urodinámico en  el paciente neurológico 
                 Dr. M. Esteban Fuertes 
                 Hospital Nacional de Parapléjicos. Toledo  

 
Casos Prácticos 

10:00 h.    Distribución de los alumnos en 3 grupos y posterior rotación por las 3 salas 
  

SALA  1   Estudio Urodinámico convencional 
                   Dra. MJ. García Matres  
                    Natalia Cámara Llorente  
                    Hospital Universitario La Paz. Madrid   

 SALA  2   Estudio Urodinámico en el paciente neurológico 
                    Dr. M. Esteban Fuertes 
                    Manuel Florencio de la Marta García              
                    Hospital Nacional de Parapléjicos. Toledo 

SALA  3   Urodinámica ambulatoria. 
                   Dr. S. Bustamante alarma 
                   Gema Casado Rebollo 
                   Hospital Universitario Puerta de Hierro. Madrid 
 
11: 00 h.  Coffee break 
 
11: 30 h.   Rotación de los alumnos por las 3 salas. 
 
13: 30 h.   Revisión de los estudios. Diagnósticos urodinámicos  
                  Conclusiones 
 
14: 00 h.   Comida de trabajo.  



 
MIÉRCOLES 6 de Octubre de 2010 
 

15:00-16:00 h   Recogida de Documentación 

16:00-17:30 h      ACTUALIDAD EN SUELO PÉLVICO 
Moderadores:    Dr. J. Salinas 
        Urólogo. Madrid 

       Dr. L. Amat 
       Ginecólogo.Barcelona 
 

   Tratamiento de la vejiga hiperactiva refractaria     
   Toxina Botulínica y Neuromodulación 

   Dr. S. Arlandis  
   Urólogo. Valencia 

 
   Mini - Slings  

Dr. A. Galacho 
Urólogo. Málaga 
 

   Nuevos abordajes en el tratamiento del Rectocele 
Dr. E. Espín 
Coloproctólogo. Barcelona 
 

17:30-17:45 h  Café 
 
18:15-19:30 h ASPECTOS TERAPEÚTICOS EN INCONTINENCIA FECAL  

Moderadores:     Dr E. Casal  
          Coloproctólogo. Vigo 

       Dr . D. García Olmo 
       Coloproctólogo. Madrid  
 

Biofeed-back: ¿ Se utiliza en realidad? 
    Dra. G. Lacima 

Aparato Digestivo. Barcelona 
 

Papel de la Esfinteroplastia en la actualidad 
Dr. J. Cerdán                                                                                         
Coloproctólogo. Madrid. 
 

Neuroestimulación sacra en pacientes con incontinencia fecal  
    Dr. M. Devesa 
    Coloproctólogo. Madrid 



 
Neuroestimulación del nervio tibial posterior en el tratamiento de la 
Incontinencia fecal pasiva 

    Dr. F. de la Portilla. 
    Coloproctólogo. Sevilla 
    
   Visión crítica del tratamiento de la incontinencia fecal 
    Dr. G. Salgado 
    Coloproctólogo. Marbella. Málaga  
 
 

17:45-18:15 h   REGISTRO DE PATOLOGÍA DEL SUELO PELVICO                               
EN LA COMUNIDAD DE MADRID 
Moderadores:       Dr. L. Prieto 
            Urólogo. Alicante 
            Dra. P. Miranda 
            Ginecólogo. Fuenlabrada. Madrid 
 

  Urología:               Dr. J. Díez  
            H. Infanta Sofía. Madrid 

  
Ginecología:         Dra. P. Álvarez 
            H. Infanta Sofía. Madrid 
 
Coloproctología:   Dr. J. Martínez Alegre 
   H. Infanta Sofía. Madrid 
 

 
 
19:30 h  Fin de la Jornada Científica  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
JUEVES 7 de Octubre de 2010 

 
 
09:00 -10:00 h Entrega de Documentación 
 
 
09:00-10:00 h SESIÓN DE CIRUGÍA EN DIRECTO 
 
   Enterocele / Prolapso de cúpula vaginal  
 
   Quirófano 1  
 

Dr . E Navascués 
   Coloproctólogo. San Sebastián 
 
 
13:00-14:00 h Sesión inaugural de la VI Reunión Nacional del Grupo                                        

Español de Suelo Pélvico 
 
   Dr. R. Cantero. 
 Coloproctólogo. H. Infanta Sofía. Madrid 
 
 
14:00-16:00 h  Comida 
 
 
16:00-17:00 h CIRUGÍA DEL PROLAPSO DE ÓRGANOS PELVICOS 
 
   Moderador :    Dr. M. Jiménez Cidre  
        Urólogo. Madrid 

   Dr X. González – Argente 
   Cirujano. Palma de Mallorca 
    

 
   Cirugía transvaginal del prolapso de órganos pélvicos 

  Dr. G. Escribano 
  Urólogo. Madrid 
 

   Cirugía robótica del prolapso 
  Dr. J. Moreno Sierra  
  Urólogo. Madrid 
 

   Cirugía laproscópica del prolapso 
  Dr. E. Targarona 
  Cirujano. Barcelona 
 
 
 



 
 

17: 00-18:00 h DISFUNCIÓN SEXUAL FEMENINA Y DOLOR PELVIANO 
 

  Moderador:            Dr. Sánchez-Jordan 
     Ginecólogo. Cádiz 
 

   Rehabilitación: Dra. C. de Tena-Dávila   
      H. La Paz. Madrid 
 

  Urólogía  Dra. C. Conde Redondo  
     H. Río Ortega. Valladolid 
 
  Ginecólogía  Dr. L. Pastrana 
     H. Antequera. Málaga 
   
  Sexología  Dr. F. Cabello 
     Málaga 
 

 

18:00-18:15 h  Café 
 
 

18:15-19:30 h COMPLICACIONES DE LAS MALLAS 
 
   Moderadores:  Dr. I. Cristobal 
      Ginecólogo. Madrid  

Dr . A. Puigdollers 
Coloproctólogo. Barcelona 

 

  Urología:   Dr. J.M. Martínez-Sagarra  
     H. Río Ortega. Valladolid 
 
  Ginecología: Dr. R. Ros 
     H. Sant Joan de Martorell. Barcelona 
 
                      Coloproctología: Dr. X. Delgadillo 
   H.de la Chaux de Fonds. Neuchatel Suiza 
 
 

19:30 h                    Asamblea del Grupo Español de Suelo Pélvico  

 
 
 
 
 



VIERNES 8 de Octubre de 2010 

08:30-10:45 h SESIÓN DE CIRUGÍA EN DIRECTO 1 

Moderadores:  Dr. C. Marina 
   Ginecólogo. Valladolid 
   Dr. J.M. Martínez-Segarra 
   Urólogo. Valladolid 

 

Quirófano 1 
INCONTINENCIA URINARIA FEMENINA 

    Dr. M. Jiménez Cidre 
    Urólogo. Madrid 
 

Quirófano 2 
PROLAPSO COMPARTIMENTO ANTERIOR + INCONTINENCIA 

    Dr. E. Fernández 
    Urólogo. Madrid 

 
 

10:45-11,30 h SESIÓN CIENTÍFICA 

                           INCONTINENCIA URINARIA MASCULINA 
                           Dr. L. Hidalgo 
   Urólogo. Madrid 
 
   Dr. C. Herrando 
   Urólogo. Madrid 
    
 
11:30-12:00 h  Café  
 
12:00 – 14:00 h  SESIÓN DE CIRUGÍA EN DIRECTO 2 

Moderadores:    Dr. R. Martínez 
      Urólogo. Valencia 
      Dr. E. Fernández 
      Urólogo. Madrid 
 

Quirófano 1    

   PROLAPSO PÉLVICO COMPLETO + INCONTINENCIA 
    Dr. G. Escribano . 
    Urólogo. Madrid 
      

13:30   Fin de la Jornada científica 


